
Ůाकृितक रंगो ंके िलए पयाŊवरण की देखभाल और समझदारी से संŤह 

 

अवलोकन 

नेचुरल डाइंग सीधे जंगलो,ं पौधो,ं पानी, िमǥी और Ƒाइमेट पर िनभŊर करती है। अगर इकोिसːम 
खराब होते हœ, तो डाई के įरसोसŊ कम हो जाते हœ। इसिलए, कारीगरो ंको न िसफŊ  डाई िनकालनी 
चािहए—बİʋ इकोिसːम को िज़ʃेदारी से मैनेज भी करना चािहए। 

यह मॉǰूल इकोिसːम के काम करने के तरीके को समझने मŐ मदद करता है और पािटŊिसपŐट्स को 
बायोडायविसŊटी कंजवőशन और Ƒाइमेट रेिजिलएंस के साथ जुड़े सːेनेबल हावőİːंग तरीको ंकी 
टŌ ेिनंग देता है। 

इस ŮिशƗण का उȞेʴ 

 समझना िक जंगल और पयाŊवरण कैसे काम करते हœ 

 यह जानना िक ˢ˕ पयाŊवरण से ही अǅे रंग िमलते हœ 

 जŝरत से Ǜादा तोड़ने से Ɛा नुकसान होता है 

 पौधो ंको सही तरीके से इकǧा करना सीखना 

 गांव ˑर पर पयाŊवरण की देखभाल की योजना बनाना 

 रंग बनाने मŐ “पįरपũ अथŊʩव˕ा” यानी बार-बार उपयोग का तरीका अपनाना 

 

पयाŊवरण (इकोिसːम) Ɛा होता है? 

पयाŊवरण वह जगह है जहाँ पौधे, जानवर, कीड़े-मकोड़े और इंसान िमǥी, पानी, हवा और मौसम के साथ 

िमलकर रहते हœ। 

गढ़वाल िहमालय मŐ मुƥ पयाŊवरण Ɨेũ हœ: 

 उपोˁकिटबंधीय जंगल 

 बांज और देवदार के जंगल 

 ऊँचाई वाले घास के मैदान (बुƶाल) 

 नदी िकनारे का Ɨेũ 

ये सभी रंग बनाने के िलए जŝरी संसाधन देते हœ। 

 

 



जंगल के मुƥ भाग 

 पौधे – जैसे रंग देने वाले पौधे (दाŝहʗी, मजीठ आिद) 

 जानवर और पƗी 

 कीड़े और जीवाणु 

 िमǥी, पानी, धूप और मौसम 

अगर इनमŐ से कोई एक िहˣा खराब हो जाए, तो पूरा तंũ कमजोर हो जाता है। 

 

Ůाकृितक रंगो ंके िलए ˢ˕ पयाŊवरण Ɛो ंजŝरी है? 

अगर जंगल ˢ˕ रहŐगे तो: 

 रंग देने वाले पौधे लगातार िमलते रहŐगे 

 रंग की गुणवȅा अǅी होगी 

 रंगाई के िलए पानी उपलɩ रहेगा 

 िमǥी का कटाव कम होगा 

 मौसम के बदलाव का असर कम होगा 

अगर जŝरत से Ǜादा पौधे तोड़े गए तो: 

 पौधे खȏ हो सकते हœ 

 जैव िविवधता घटेगी 

 रंग की गुणवȅा खराब होगी 

 भिवˈ मŐ आिथŊक नुकसान होगा 

 

पयाŊवरण को खतरे 

गढ़वाल Ɨेũ मŐ मुƥ सम˟ाएँ: 

 लœटाना जैसे बाहरी (आŢामक) पौधो ंका फैलना 

 जंगल मŐ आग 

 Ǜादा माũा मŐ जड़ी-बूटी और रंग वाले पौधो ंका तोड़ना 

 िमǥी का कटाव 



 मौसम मŐ बदलाव 

लœटाना जैसे पौधे ˕ानीय पौधो ंको बढ़ने नही ंदेते। 

 

रासायिनक रंगो ंसे नुकसान 

 पानी Ůदूिषत होता है 

 जहरीला कचरा िनकलता है 

 िमǥी खराब होती है 

 काबŊन उȖजŊन Ǜादा होता है 

Ůाकृितक रंग इन नुकसानो ंको कम करते हœ। 

 

सही तरीके से पौधे इकǧा करना (सतत संŤह) 

सतत संŤह Ɛा है? 

ऐसा संŤह िजससे: 

 पौधे हमेशा के िलए खȏ न हो ं

 वे दोबारा उग सकŐ  

 जंगल का संतुलन बना रहे 

 िमǥी और पानी सुरिƗत रहŐ 

 

सामाɊ िनयम 

 पूरे पौधे को जड़ सिहत न उखाड़Ő  (जब तक जŝरी न हो) 

 केवल पके Šए िहˣे लŐ 

 कम से कम 30–40% पौधा छोड़ दŐ  

 हर बार एक ही जगह से न तोड़Ő  

 फूल और बीज बनने के समय पौधे न तोड़Ő  

 तेज औजार का इˑेमाल करŐ  तािक पौधे को कम नुकसान हो 

 



˕ानीय पौधो ंके िलए सावधानी (जैसे मजीठ) 

 पूरी जड़ न िनकालŐ 

 कुछ िहˣा जमीन मŐ रहने दŐ  तािक िफर से उग सके 

 ढलान वाली जगह से कम तोड़Ő  तािक िमǥी न बहे 

 

आŢामक पौधे (जैसे लœटाना) 

इनको Ǜादा माũा मŐ हटाया जा सकता है, लेिकन सावधानी जŝरी है: 

 बीज बनने से पहले काटŐ  

 िमǥी Ǜादा न खोदŐ  

 जहां से हटाएँ, वहां ˕ानीय पौधे लगाएँ 

 वन िवभाग के िनयमो ंका पालन करŐ  

 

पौधे तोड़ने के बाद िजʃेदारी 

िसफŊ  पौधे लेना ही काम नही ंहै, इसके बाद भी ȯान रखना जŝरी है: 

 ˕ानीय पौधे दोबारा लगाना 

 खुली िमǥी को सुरिƗत करना 

 बचे Šए पौधो ंका कɼोː बनाना 

 रंग बनाते समय कम पानी का उपयोग 

 कचरे का सही िनपटान 

 

गांव ˑर पर योजना बनाना 

गांव के लोग िमलकर एक सरल योजना बना सकते हœ: 

 कहाँ-कहाँ रंग वाले पौधे हœ, उसका नƕा बनाना 

 आŢामक पौधो ंकी जगह पहचानना 

 िकतनी माũा मŐ तोड़ना है, तय करना 

 िनगरानी की िजʃेदारी बांटना 



 जहां नुकसान Šआ है, वहां सुधार करना 

इससे सभी लोगो ंमŐ िजʃेदारी की भावना आती है। 

 

रंग उȋादन मŐ पįरपũ तरीका अपनाना 

 आŢामक पौधो ंको आय का साधन बनाना 

 अनार के िछलके, ɗाज के िछलके जैसे कृिष कचरे का उपयोग 

 रंग वाले पानी को दोबारा इˑेमाल करना 

 बचे पौधो ंसे खाद बनाना 

 िबना कचरे वाली रंगाई की कोिशश करना 

इससे पयाŊवरण भी सुरिƗत रहेगा और आय भी बनी रहेगी। 

 


